
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

総合受付   

検査・相談 
◎身長・体重・血圧・血糖測定   ◎動脈硬化検査（★整理券が必要） 

◎栄養コーナー  ◎歯科コーナー ◎眼科医による相談、眼底写真撮影（★整理券が必要） 

◎いびき、無呼吸、睡眠コーナー  ◎北九州 CDE相談コーナー(栄養・薬・運動・検査） 

◎JADEC福岡北九州懇和会コーナー  ◎医師による相談  ◎靴相談コーナー 

 

 

 

いい 

 

 
 

 

 

「みんなで正しく理解しよう ダイアベティス」 

 
 
ダイアベティス（糖尿病）について、各分野の専門家が皆さんの相談や質問にわかりやすくお答えします。 
ダイアベティス(糖尿病)でない方も歓迎いたします。どなたでもお気軽にご参加ください！ 

日時：２０２5年１１月２3日 （日曜日） 
１２：３０～       受付開始 

１３：００～１５：００  各コーナーによる相談・展示等 

１５：００～１６：００  講演会 

場所：小倉第一病院 ※感染予防のためマスクの着用をお願いします 

北九州市小倉北区下到津１－１２－１４ ℡:093-582-7730 
 

参加費 無料 

第51回北九州市民ダイアベティスフォーラム 
（北九州市民糖尿病教室） 

※必ず受付をしてください 問診票記入 
眼底写真撮影(先着 35名)、動脈硬化検査（先着 50名） 

★希望する方には整理券を配布します 

 

「みんなで正しく理解しよう ダイアベティス」 

講師：二田哲博クリニック姪浜 院長 下野 大 先生 

講演会  

～糖尿病からダイアベティスへ：変えます、支えます、行動します～ 

 

主催：第 51回北九州市民ダイアベティスフォーラム実行委員会 

共催：北九州市 北九州市医師会  北九州市歯科医師会  北九州糖尿病研究会  

福岡県栄養士会北九州支部  福岡県看護協会北九州支部  

JADEC福岡北九州懇和会  北九州ＣＤＥの会 

後援：福岡県臨床衛生検査技師会  

 

 

 

日本糖尿病協会マスコットキャラクター「マールくん」 

会場アクセス 
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ブルーライトアップ
in北九州

World Diabetes Day

13:30 開会式

13:30-
16:30

無料血糖・血圧測定・健康相談
健康スタンプラリー・ベジチェック

13:40 フラダンスショー　出演：Hui Mālie

14:10
トークショー ①
『血圧も血糖も味方にする！年齢に応じた正しい向き合い方』
製鉄記念八幡病院　顧問　土橋 卓也先生
JCHO九州病院　　 内分泌代謝科　診療部長　的場 ゆか先生　

15:00 コンサートショー    出演：はたっきぃ～の

15:40
トークショー②『歯と血糖の深〜い関係、知っていますか？』
おおくら歯科医院　　院長　大蔵 雅文先生
峯崎内科クリニック　院長　峯崎 智久先生

16:15 体操教室  JCHO九州病院  谷 真悠子先生

16:30 閉会式

イベントスケジュール

11月14日は世界糖尿病デー(World Diabetes Day)です。
この日を含む1週間は全国糖尿病週間とされ、ブルーサーク
ルをシンボルマークとして、世界各地で糖尿病の啓発活動
が行われています。

今年の北九州は、初の試みとして日本高血圧協会と共催に
て行います。糖尿病や高血圧症への知識を深め、皆様の健
康を見直すタイミングにしてみませんか？スタッフ一同、
皆様の参加をお待ちしております。

ライトアップ

期間：11月14日（金）～16日（日）

企画概要

場所：小倉城・小倉駅周辺・黒崎駅周辺

イベント

日時：11月16日（日) 13時30分～16時30分

ホームページアドレス

 https://wddbluekita9.wixsite.com/my-site 

イベント：小倉井筒屋前

参加者先着250名に無料プレゼント配布

主催：福岡県糖尿病対策推進会議・福岡県糖尿病協会北九州地区ブロック協議会
共催：北九州市・北九州CDEの会・日本高血圧協会
後援：（公社）北九州市医師会


